
REKLAMA

1325 listopada 2011 gazetanowosądeckawww.nowysacz.naszemiasto.pl

Państwa dzieci rodziły się w Szpitalu

Powiatowym w Limanowej. Czy Pań-

stwo świadomie wybrali ten szpital

na poród swoich dzieci?

Tak. Czytaliśmy na forach internetowych

opinie rodziców o szpitalach i rozmawia-

liśmy ze znajomymi kobietami, które rodzi-

ły swoje dzieci w szpitalu w Limanowej.

Jedna z naszych znajomych urodziła tu-

taj czworo dzieci a inna nasza koleżanka

dwoje. Znajoma z Krakowa także urodzi-

ła w Limanowej. Pomimo iż pochodzę

z Tarnowa, wybraliśmy ten szpital, ponie-

waż opinia o nim była najlepsza. Wśród

znajomych była także osoba, która urodzi-

ła dziecko przedwcześnie. W szpitalu

przebywała 3 tygodnie i była bardzo zado-

wolona.

Wiedzieliśmy, że w szpitalu tym istnieje

Oddział Intensywnej Terapii Noworodka

i Oddział Intensywnej Terapii dla Doro-

słych. W związku z tym zarówno dziecko,

jak i matka mają zabezpieczoną pomoc

w razie komplikacji porodu.

Wiedzieliśmy, że nasze dziecko urodzi się

z rozszczepem podniebienia i dlatego

szukaliśmy odpowiedniego oddziału. Bar-

dzo zależało nam na karmieniu piersią po-

mimo rozszczepu.

Jak Państwo oceniają swój pobyt

w szpitalu w Limanowej? Czy atmosfe-

ra jaką stwarza personel jest przyjazna

matce i dziecku?

Doświadczyliśmy bardzo przyjaznego sto-

sunku personelu. Dzieci zostawały ze

mną na sali porodowej przez 2 godziny.

Mogliśmy być razem z mężem w trakcie

porodu, jak i po urodzeniu dzieci. Mogli-

śmy obydwoje przytulać nasze dzieci za-

równo ja jako matka, jak i mąż jako ojciec.

Cieszymy się, że dzieci mogły być z mat-

ką cały czas. Jeśli matka jest zmęczona,

może poprosić personel o czasową opie-

kę nad dzieckiem.

Panie pielęgniarki w Oddziale Noworod-

kowym instruowały mnie, jak przystawiać

dziecko do piersi. Ponieważ Dawidek nie

przyssał się z powodów anatomicznych,

otrzymałam specjalną butelkę i odcią-

gacz elektryczny i mogłam karmić synka

swoim pokarmem chociaż nie bezpo-

średnio z piersi.

Czy Pani karmiła jednak swoje dzieci

piersią i czy pomoc personelu Od-

działu Położniczego i Noworodkowego

przyczyniła się do tego faktu?

Tak, już w Szkole Rodzenia uświado-

miono nam znaczenie karmienia piersią.

Kiedy okazało się, że Dawidek ma rozsz-

czep nie tylko wargi ale i podniebienia, był

problem z przystawianiem go do piersi.

Karmiony był z butelki Habermana. Jest to

specjalna butelka z długim smoczkiem

do karmienia dzieci z rozszczepem pod-

niebienia. Odciągałam pokarm przez 6

miesięcy i karmiłam synka z butelki. Dzię-

ki temu operowany był w wieku 6 miesię-

cy. Przez te 6 miesięcy w ogóle nie cho-

rował. Po zoperowaniu podniebienia Da-

widek zaczął ssać pierś i karmiony był

do drugiego roku życia.

W Oddziale jest dużo materiałów informa-

cyjnych na temat karmienia, między inny-

mi na temat techniki przystawiania dziec-

ka do piersi.

Personel pielęgniarski jest profesjonalnie

przygotowany do pomocy przy karmieniu

piersią. Podziwialiśmy cierpliwość pań

pielęgniarek, które uczą matki przystawiać

dzieci do piersi. Informacje słowne, które

przekazują, są bardzo ważne, zwłaszcza

jeśli rodzina nie jest przekonana o warto-

ści karmienia piersią.

Byliśmy świadkami, jak na każdej zmianie

pielęgniarskiej panie pomagały mamie,

która miała trudności z przystawianiem

dziecka do piersi.

Oddział posiada sprzęt laktacyjny po-

mocny np. w czasie nawału pokarmu.

Skontaktowano nas z rodzicami dziecka,

które także urodziło się z rozszczepem

podniebienia i było już po zabiegach na-

prawczych twarzy. Mogliśmy skorzystać

z ich doświadczeń.

Pragnę Państwa zapytać, czy polecili-

by Państwo swoim znajomym ten szpi-

tal jako miejsce przyjścia na świat ich

potomstwa?

Oczywiście polecamy:

• Ze względu na profesjonalną opiekę le-

karską i pielęgniarską. Przy porodzie

oprócz położnej obecny jest lekarz po-

łożnik i neonatolog.

• Ze względu na możliwość uczestnicze-

nia w Szkole Rodzenia.

• Możliwość porodu rodzinnego. Odpo-

wiednie monitorowanie przebiegu poro-

du. Położna dyskretnie czuwała

nad przebiegiem porodu.

• Ze względu na miłą spokojną atmosfe-

rę. Możliwość stałego kontaktu z dziec-

kiem oraz w razie przemęczenia możli-

wość pozostawienia dziecka pod okiem

personelu pielęgniarskiego.

• Ze względu na pomoc przy karmieniu

piersią.

• Ze względu na ciągłość opieki neonato-

logicznej. Lekarz neonatolog czuwa

nad dziećmi 24 godziny na dobę.

• Obecność Intensywnej Terapii Noworod-

ka.

• Możliwość towarzyszenia dziecku pod-

czas przedłużonej hospitalizacji.

• Możliwość na bieżąco uzyskiwania infor-

macji o stanie zdrowia dziecka.

• Możliwość nawiązywania kontaktów

przez Oddział z różnymi ośrodkami spe-

cjalistycznymi w Polsce.

Czy coś Państwo chcieliby dodać

do naszej rozmowy?

Uczestniczyliśmy w Szkole Rodzenia

przed urodzeniem pierwszego dziecka,

gdzie przekazano nam bardzo dużo infor-

macji na temat przebiegu porodu, karmie-

nia piersią i pielęgnacji dziecka. Poleca-

my rodzicom skorzystanie ze Szkoły Ro-

dzenia, która praktycznie wyjaśnia wiele

sytuacji czekających w trakcie i po urodze-

niu dziecka. Byliśmy spokojni i przygoto-

wani do opiekowania się noworodkiem.

I jeszcze jedno. Karmienie piersią jest wy-

godne: tanio, świeżo i w każdej sytuacji

(wyjazd, spacer itp.).

Dziękujemy za rozmowę.

Szpital Powiatowy w Limanowej

ul. Józefa Piłsudskiego 61

34-600 Limanowa

Centrala: 18 33 01 700

Sekretariat: 18 33 01 780 Fax: 18 33 72 778

e-mail: szpitallimanowa@szpitallimanowa.pl

www.szpitallimanowa.pl

Ordynator Oddziału Ginekologii i Położnictwa

lek. med. Leszek Pieniążek

Karmiłam Dawidka do drugiego roku życia,
chociaż urodził się z rozszczepem podniebienia
Rozmowa z Państwem Moniką i Piotrem Młynarczykami,

rodzicami Dawidka i Marysi urodzonych w Szpitalu

Powiatowym w Limanowej
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